MOLETU SVIETIMO CENTRAS

MOLETU RAJONO MOKYTOJU METODINE KONFERENCIJA
,PAMOKOS KOKYBE: KAIP SIEKIAME*

Moléty pedagoginés psichologinés tarnybos vyr. specialioji pedagoge
EDITA ROZENIENE

SEKMINGI UGDYMO(SI) BUDAI MOKYMOSI
SUNKUMUS PATIRIANCIAM MOKINIUI

Zodinis prane§imas

Molétai
2013



SEKMINGI UGDYMO(SI) BUDAI MOKYMOSI SUNKUMUS PATIRIANCIAM
MOKINIUI

Ivadas

Vienas i§ geros pamokos pozymiy — tinkamai parinkti ugdymo budai, kurie uZztikrinty
kokybiska mokiniy i§mokima. Ugdant mokinius, labai svarbu taikyti ivairius metodus. Tai skatina abieju
galvos smegeny pusrutuliy vystymasi.

Mokymo(si) metody pritaikymas teigiamai lemia ne tik pamokos kokybeg, bet ir mokiniy
emocing savijauta, suzadina juy susidoméjima. SUP turintys vaikai dar ikimokykliniame amziuje ima
suprasti, kad kai kurie dalykai jiems nesiseka. Jie iSmoksta sakyti: ,,AS nemoku®, ,Man neiSeina®. Tad
mokykloje ypa¢ svarbu iSlaisvinti SUP mokinius i§ ,,iSmokto bejégiSkumo* komplekso. Pajutg s¢kme,
mokiniai ima siekti vis daugiau — didéja mokymosi motyvacija. Kiekvienas mokinys jauciasi esas
pripazistamas.

Mokytojai, mokydami visus mokinius vienodais biidais, gali pastebéti, kad ne visi mokiniai
vienodai jsisavina mokomaja medZziaga. Ugdymo(si) biidai gali biti parenkami pagal mokytojo mokymo
stiliy, mokiniy mokymosi stiliy, naudojami tradiciniai ar aktyvaus mokymo(si) metodai.

Labai svarbu zinoti, kaip tenkinti specialiuosius ugdymosi poreikius, kaip ,apeiti®
mokymosi sunkumus, kaip suteikti mokiniui galimybg pajusti s€ékmg. Mokymosi sunkumai gali biti
kompensuojami tik Zinant sékmingiausius mokymo biudus, ,apeinancius® kiekviena sutrikima. Tiesa,
ugdymo(si) metody parinkimas, atliepiant mokinio poreikius, yra vienas i§ mokymosi motyvacijos
skatinimo budy.

Kai mokytojas optimaliai parenka mokiniams mokymosi biidus, jie gali s€¢kmingai padéti
mokytis vieni kitiems grupinio darbo metu — pasidalinti bendro darbo etapais atlikdami kiekvienam
asmeniskai sekmingesnes veiklas (kas perkaito ir sukonspektuoja medziaga, kas pavaizduoja grafiskai,
kas pristato bendraji grupés darba ir pan.).

Tikslas: Sugrupuoti efektyviausius ugdymo(si) metodus, pritaikant pagal specialiyju ugdymosi
poreikiy mokiniy sutrikimy grupes.

UzZdaviniai:
1. Sudaryti rinkinius ugdymo(si) metody, tinkan¢iy démesio sutrikima turintiems mokiniams;
2. Sudaryti rinkinius ugdymo(si) metody, tinkan¢iy kalbos sutrikimy turintiems mokiniams;
3. Sudaryti rinkinius ugdymo(si) metody, tinkan¢iy matematikos sutrikima turintiems mokiniams;
4. Sudaryti rinkinius ugdymo(si) metody, tinkan¢iy skaitymo ir raSymo sutrikimg turintiems
mokiniams.
5. Sudaryti derini ugdymo(si) metody, tinkan¢iy bendruosius mokymosi sutrikimus turintiems
mokiniams.

Aktualumas — mokytojams, susipazinusiems su specialiyju ugdymosi poreikiy turin¢io mokinio
vertinimo iSvadomis, sunku parinkti efektyviausius ugdymo btdus. 2011 m. liepos 13 d. isigaliojusi
»~Mokiniy, turiniy specialiyju ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir specialiyjy ugdymosi poreikiy
skirstymo 1 lygius tvarka* pakeité per daugeli mety nusistovejusia specialiyju ugdymosi poreikiy (SUP)
mokiniy klasifikacija. Kol kas neteko rasti naujy rekomendaciju mokytojams, kaip ugdyti SUP mokinius,
pritaikant ugdymo budus pagal mokymosi sutrikimus.

Pedagoginé idéja — padéti mokytojams parinkti sékmingiausius mokymosi biidus mokiniams,
turintiems mokymosi problemy.



PraneSimo turinys

Siekiant efektyviai mokyti specialiyjyu ugdymosi poreikiy turincius mokinius, pirmiausia
reikia susipazinti su kiekvieno 1§ ju ypatumais (geb¢jimais ir sunkumais) ir pagal tai pritaikyti tam tikrus
ugdymo budus, kad, pasitelkus stiprigsias mokinio savybes, sutrikimai biity ,,apeinami* (kompensuojami)
ir netrukdyty mokytis.

SUP mokiniy mokymosi sunkumy pobidis ir pagalba

SUTRIKIMAS Mokymosi sunkumy pobiidis Moky.mnos1 ‘s‘un}< umy
»apéjimo* budai
Démesio sutrikimas -létesn¢ démesio koncentracija, -laiko pratgsimas,
-trumpalaiké démesio koncentracija, | -uzduoties trumpinimas,
-sunku vienu metu atlikti keleta -sédéjimo vieta (mokinio
veikly (pvz.: skaityti, zyméti, veiklos kontrolei
nurasyti), palaikyti),
-létesnis mastymo tempas - déstymo/ uzduociy
pateikimas etapais
Kalbos sutrikimas -sunku mintis reiksti Zodziais, -pagalba mokiniui
-sunku suprasti re¢iau vartojamus reiSkiant mintis zodZiais,
terminus, -supaprastinama mokytojo
-sunku suprasti sudétingos kalba,
struktiiros teiginius ar klausimus, -rémimasis vaizdumu,
-sunku suprasti perskaityta teksta -reCiau vartojamy Zodziy
prasmiy iSaiskinimas
Specifinis mokymosi -sunku suvokti figtiras, grafikus, -rémimasis zodiniu
(matematikos) sutrikimas schemas, paaiskinimu,
-sunku isiminti sprendimo budus, -vaizdumo ,,jgarsinimas®,
-sunku suplanuoti uzdavinio - natiiraliy daikty,
sprendimo eiga, modeliy, muliazy
-sunku suvokti skai¢iy sandarg naudojimas
Specifinis mokymosi -sunku rasyti diktuojama, kuriama  fskaitovo ir/ar
(skaitymo, raSymo) teksta, konspektuotojo pagalba,
sutrikimas -sunku skaityti, garsiniy jrasy (teksty,
-sunku suprasti perskaityta teksta, = namy darby) naudojimas,
-sunku perskaityti zemélapiy, - skaitomo teksto / raSymo
schemy uzraSus trumpinimas,
~didesnis Sriftas,
rrasto darbo turinio
Pastaba: i siq grupe nejeina vertinimas (atlaidziau
mokiniai, kurie rasydami tik vertinant raSyba, skyryba,
painioja akustikai panasius raSysena)
garsus zymincias raides ar +7odinis atsakinéjimas,
grafiskai panasias raides. rraSymas kompiuteriu.

Dazniausiai mokiniai turi keleta sutrikimy. Pvz.: , Kompleksinis sutrikimas: specifiniai
mokymosi (skaitymo, raSymo) sutrikimai. Démesio sutrikimas.” Tuomet mokytojui reikia derinti
siillomus metodus.

Mokiniai, kuriems nustatyti bendrieji mokymosi sutrikimai, yra budingi démesio, kalbos,
mokymosi sutrikimy deriniai. DaZniausiai mokiniams yra budingi visi sutrikimai. Tik kai kurie mokiniai
turi pakankamai i§lavéjusia kalba ar démesi. Pritaikant ugdymo btdus Siems mokiniams, orientuojamasi i
psichologo, logopedo ir specialiojo pedagogo ivertinimo apraSymus ir rekomendacijas. Mokytojas,
pateikdamas patenkinamo pasiekimy lygio uzduotis, derina ugdymo(si) biidus.



Ugdymo(si) biidai pagal iSmokimo pobudj

Démesio Kalbos Matematikos Skaitymo, raSymo
sutrikimas sutrikimas sutrikimas sutrikimas
Dzinglai (Saukiniai),
skanduotés . .
5 - Kartojimas — garso jrasai Repas' S J'ude'sm
Zaibo kortelés (1) Muzika Pasveikinimai
o ) Poema su piesiniu ailso L) Jodinés viktori Darbas su instrumentais
Asoczacyomls Metaforos (2) o . OCQINES VIKIOTINOS Sukurti daing, muzika
. o Juokingi lipdukai Sukurti poema M
aremtas Ritmo ir rimo 1. . Zaidimai
p . I8dainuoti . .
o5 . kiirimas . Metaforos su judesiu
iSmokimas Sukurti metaforas (2) O .
. Juokingi lipdukai
Naudoti savo balsa e
(pasnibzdomis)
Llpdukuc'/' slesllphr it Garsai Sveciai pamokoje
Sedéii : Ekskursijos su Ekskursii diskusiiomi Ekskursii sduotimi
mokimas edgjimo vieta G A s skursijos su diskusijomis skursijos su uzduotimis
2 Lipduky/ skelbimy Spalvotas pobierius Muzika Persodinti pamokos metu
paremtas lenta GIZlubliai pop Mokinio kelionés klas¢je, jam Sédeéjimo vieta
risiminimais Ekskursijos o .. paciam aptariant kiekviena Vaidinimai
p ’ ) . Atsinesti pavyzdziy, ksla. skelbi ik doti soal o
T Spa votas popierius artefakty (3) paveiksla, skelbima, grafika Naq oti spalvota popieriy
’ 8y o Sveciai pamokoje Sveciai pamokoje Atsinesti pavyzdziy,
ivvkiais Zodziy sienos artefakty (3)
PieSimas o .. .. Vaidinimai
o Piesimas Istorijy pasakojimas .
. . Trumpy istorijy Tl - Debatai
ISmokimas . Paveikslai Vaidinimas & . .
’ raSymas Lioni . . L Sarados - pavaizduoti ir
I ipniis lapeliai Vaizduotés, jausmy "
paremtas ngelkslal . Geras apSvietimas pasitelkimas (5) atspeti
g Lipniis lapeliai & : 35 : [raSai
Jjausmiy, : Sarados- pavaizduoti ir | Muzika : o
.. Skelbimy lentos " e ” I . Kinestetiné vizualizacija
emociniy Geras ap§vietimas atspeti (pyz.. tll"pStanCILL ntervm ' ' (4)
_ . L ledy pavaizdavimas) Juokeliy kiirimas ir v 1
busenq Vaizduotés, jausmy Ki L Kori Mankstelés
e asitelkimas (5) Inestetine pasaxojimas Gyviinéliai Klaséje
Siminimu p v 1 vizualizacija (4) Istorijy pasakojimas : e &
Mankstelés Gyviineliai Klaséie Groiimas Vaizduotés, jausmy
yvu J ) pasitelkimas (5)
Pazingsniniai Pazmgsnlmal' B Demonstracija
— . .. | (nuosekliis) piesiniai .v
(nuosekliis) piesiniai .V Analogiskas pavyzdys
) D AnalogiSkas pavyzdys G e (A B . :
ir apraSymai e Ka'lbejlma's apie tai (Zodinis Eksp'erlrr'len't'al
Automatizuotas | Analogiskas  Em—— Valzdgn}o 1ga'rsmlmas) Mampl'lll:ilcua
diirinis) pavyzdys Laboratorinis darbas Grupés lyderis Garso jraSai
(pl’ ?ce . Temy dalijimas | Kompiuterings Zodinis kartojimas Laboratorinis darbas
ismokimas logiskus vienetus treni rr:l otes Matavimas su kiino dalimis Kompiuterings treniruotes
Uzduotys su 5. _ Zaidimy kiirimas
S . Zaidimy kiirimas &
tarpiniais atsakymais | S Sarados
%) Sarados-vaidinimai
Minciy zemélapis
Antrastés Minciy Zemélapis Garso jrasai su informacija
Darbas prie lentos Antrastés Skaitymas garsiai
Klausingjimo Darbas prie lentos Diskusijos Irasytos knygos
metodas (6) Piesimas Klausingjimo metodas (6) Klausingjimo metodas (6)
Knygos Grafiky braizymas Grupiy diskusijos Darbas prie lentos
Piesimas Minciy piesiniai Interviu Pritaikyti TV zaidimai
. Grafiky braizymas Sutrumpinimas, uzra§y | Zodiniai pristatymai Informacijos pateikimas
Bendr Wy zZiniy | Minciy pieSiniai darymas Konferencija skirtinguose klasés
SUS ifO rmavimas | Sutrumpinimas, Praktika, namy darbai Iv{adiopokalbiu‘ Sou kampuose
uzrasy darymas Laiko juostos Zodinés interpretacijos, Spalviniai ,,sutinku‘ /
Praktika (8), namy Stalo Zaidimai ir pamastymai ,.nesutinku* zenklai
darbai délionés Istorijos telefonu Skonio ir uoslés jjungimas

Multisensoriné
patirtis (9)
Laiko juostos
Stalo Zaidimai ir
délionés

Sarados -vaidinimai
Spalviniai ,,sutinku‘ /
.hesutinku‘ zenklai

Pritaikyti TV zaidimai
Lobio ieskojimas (10)

Sarados
Drama
Vaidinimai




Ugdymo(si) biidai pagal pamokos turinio, aplinkos, proceso, produkto pritaikyma

Démesio Kalbos Matematikos Skaitymo, raSymo
sutrikimas sutrikimas sutrikimas sutrikimas
Tekstai palyginimui Gaublys Artefaktai (3) [rasytos knygos

Turi Papildomas skaitymas Artefaktai (3) Ekskursijos Skaitymas garsiai

Urmys | wairas zodzy sarasai Ekskursijos Svediai Artefaktai (3)
,,Pagerinti* uzrasai (11) ,,Pagerinti* uzrasai (11) ,,Pagerinti* uzrasai (11) ,,Pagerinti* uzrasai (11)
Prfwel_kSIal . Prfwel_kSIal . Muzika Sédimos vietos keitimas
Lipntis lapeliai Lipniis lapeliai o e
3 . . Humoras Komfortiskas sédéjimas
Aplinka Skelbimy lentos Geras apSvietimas T . 2
AP .. Diskusijos Tinkama temperattira

Geras apsvietimas Kalbos supaprastinimas
Vieta pasivaiksciojimui
%/li%I:(l)s el Lipntis lapeliai
Femélaviai Video Grupineés diskusijos Vaidinimai

Procesas pat - Zemélapiai Zodiniai pristatymai Mokymosi centrai (12)
(supaprastinti, parinkti) - . ! U

. Grafikai Interviu Multisensoriné patirtis (9)
Gl Mokymosi centrai (12)
Trumpas tekstas ym
Straipsnis . .
Trumpos istorijos ISkarpy albumai/ koliazai Knygy pristatymai Drama_
. = Kalbos Skulptira
Produktas Ese Skulptu.ra Zodiniai tekstai Pantomima

Komiksy knygelés Pantomima .
ISkarpy albumai/ Eksperimentavimas Reklarr}qs . Dalyvaylmas .
Koliazai Asmeninis bendravimas Eksperimentavimas

(1) Zaibo Kortelés: dvipusés kortelés, pvz.: uzsienio kalbos Zodis su paveiksléliu, daugybos lentelés

Kai kuriy ugdymo(si) buidy paaiskinimai, pavyzdziai:

veiksmas su atsakymu, gramating taisyklé su pavyzdziu.

(2) Metaforos:
pvz.: Elektra — tai lyg zarna tekantis vanduo.
Miisy DNR — lyg miisy kiino surinkimo instrukcija.

(3) Artefaktai yra stebéjimo rezultatas, kuris matomas (ar kitaip aptinkamas) ne dé¢l stebimo objekto,
bet dél stebéjimo technikos, naudoty statistiniy metody, objekto paruoSimo stebéjimui ir kity panaSiy

ypatybiu.

Tai yra IKT ir kitos priemonés, kuriy pagalba vaikai tyrinéja aplinkq.

(4) Kinestetiné vizualizacija — isivaizdavimas, kaip atlickamas judesys ar veiksmas.

(5) Uzduotys, kurias atliekant reikia apsitelkti vaizduote:
e Kaip jaustumétés biidamas vienuoliu?
e [sivaizduokite, kad esate vandens molekul¢ ikaitintoje keptuvéje.
e Kas atsitikty, jei?.
UZduotys, suzadinancios jausmus:
¢ Kaip manai, kas tave labiausiai erzinty, jeigu biitum nejgalus ir vazinétum neijgaliojo vezimeéliu?

¢ Koks jausmas buti neturtingam XIX a. ketvirtojo deSimtmecio Londone? Kaip manai, kokius jaustum

kvapus ir skonius? Kas tave labiausiai jaudinty?
e Koks pirmasis rupestis kilty klientui, ka tik isiregistravusiam tavo viesbutyje?

(6) Reikalavimai klausinéjimo metodui:
1. Pateikite tokius klausimus, | kuriuos mokiniai pajégia atsakyti.




2. Suteikite mokiniams laiko pagalvoti, pvz., klausima skirdami mokiniy porai.

3. Pasitelkite kiino kalba (pagaukite Zvilgsni, nusiSypsokite, pakelkite antakius, link¢iokite ir t.t.)
skatindamas atsakyma.

4. Pagirkite ar kitaip pripazinkite teisinga atsakyma.

Nei§juokite mokiniy atsakymuy.

Jei nesulaukiate jokio atsakymo, uzduokite paprastesni klausima, kurio atsakymas pasufleruos

atsakyma 1 pirma klausima.

Jasy klausimai turi buti trumpi ir aiSkis, paprastai suformuluojami.

Klauskite ne tik apie faktus.

Klausimus paskirstykite visai klasei.

0 Déstydamas pamoka, Zodziu paklauskite, tarkim, dukart per minutg.

SN

S0 o

(7) UZduotys su tarpiniais atsiskaitymais leidzia mokiniams matyti uzduoties atlikimo teisinguma:
45:5=[_]

Jra=L ]
:3=4

(8) Praktika:

Etapai: 1) Mokytojas demonstruoja praktinj, intelektinj ar socialinj igtdj,
2) Mokiniai bando padaryti ta pati,
3) Mokiniai vertina tiek savo, tiek kity darba ir taikytus metodus,
4) Nusprendziama, kaip patobulinti savo igiidzius.

(9) Multisensoriné (daugiajuslé) patirtis — uzduoties atlikimas, pasitelkiant kiek imanoma daugiau
pojuciy: rega, klausa, uoslg, lytéjima, judesi, ritma, melodija ir t. t.
Naudojama ekskursijy, tiksliniy kelioniy, darbuotoju stebéjimo ir k.t. metu.

(10) Lobio ieskojimas

Informacijos ieSkojimas, siekiant grupiy lenktyniavimo:

Pvz.: ,Laikrastyje raskite kuo daugiau procentinio skai¢iavimo pavyzdziy.
Pvz.. ,Laikrastyje raskite kuo daugiau sudétiniy prijungiamyjy sakiniy.*

(11) ,,Pagerinti* uzrasai — santraukos, apibiidinanc¢ios pamokos turinj, i§dalijamos i§ anksto. Geriausia,
jeigu jos iSreikStos vizualiai, pavyzdziui, pavaizduotos kaip ,,minciy zemelapis®.

(12) Mokymosi centrai - klaséje iSskirtos zonos, skirtos atlikti tam tikrai veiklai; ten yra sukaupti
reikalingos atraminés medZiagos ar priemoniy rinkiniai.



ISvados, rekomendacijos
1. Sékmingiausi ugdymo(si) budai démesio sutrikimg turintiems mokiniams:
Pazingsniniai pieSiniai, séd¢jimo vieta, geras apSvietimas, tarpiniai atsiskaitymai, minciy zemélapis,
,LPagerinti® uzrasai, lipduky / skelbimy lenta, iSkarpu albumai / koliazai, darbas prie lentos, multisensoriné
patirtis, tyrimai, ekskursijos.
2. Sékmingiausi ugdymo(si) biidai kalbos sutrikimy turintiems mokiniams:
Lipduky / skelbimy lenta, kalbos supaprastinamas, analogiSkas pavyzdys, demonstracija, gaubliai,
zemelapiai, pieSimas, braiZymas, min¢iy Zemélapiai, video, ekskursijos su praktinémis uzduotimis,
eksperimentai, pantomima, Sarados — vaidinimai.
3. Sékmingiausi ugdymo(si) biidai matematikos sutrikimg turintiems mokiniams:
Zodinis paaiskinimas, zodinis vaizdumo jgarsinimas, ,,Pagerinti‘ uzrasai, zodinés viktorinos, diskusijos,
ekskursijos su diskusijomis, sve€iai pamokoje, vaizduotés bei jausmy pasitelkimas, pritaikyti TV
zaidimai.
4. Sékmingiausi ugdymo(si) biidai skaitymo ir raSymo sutrikimg turintiems mokiniams:
Skaitovo / konspektuotojo pagalba, irasai, ekskursijos, eksperimentai, vaidinimai, gaubliai, multisensoriné
patirtis, pritaikyti TV Zaidimai, vieta pasivaik$¢iojimui, komfortiskas sédéjimas.
5. Sékmingiausi ugdymo(si) biidai bendruosius mokymosi sutrikimus turintiems mokiniams:
Sédéjimo vieta, supaprastinta kalba, skaitovo / konspektuotojo pagalba, temu dalijimas 1 logiSkus
vienetus, paZingsniniai pieSiniai, minc¢iy Zemelapis, ekskursijos su praktinémis uZduotimis,

multisensoriné patirtis, analogiSkas pavyzdys, video bei garso irasai, pieSimas, braizymas, vaizduotés bei
jausmy pasitelkimas.



e Pazingsniniai pieSiniai

e Sédéjimo vieta

¢ Geras apSvietimas

e Tarpiniai atsiskaitymai

e Minciy zemélapis

o Pagerinti“ uzrasai

e Lipduky / skelbimy lenta
o [Skarpy albumai / koliazai
¢ Darbas prie lentos

e Multisensoring patirtis

e Tyrimai

e Ekskursijos

e Zodinis paaiskinimas

e Zodinis vaizdumo jgarsinimas
o Pagerinti* uzrasai
e Zodinés viktorinos
¢ Diskusijos

¢ Ekskursijos su diskusijom
e Sveciai pamokoje

¢ Vaizduotés, jausmy pasitelkimas
e Pritaikyti TV Zaidimai

wApeinantys

sutrikimgq

wApeinantys“
matematikos
sutrikimgq

[

démesio

e Sédéjimo vieta
e Supaprastinta kalba

o Skaitovo/konspektuotojo pagalba
e Temy dalijimas i logiSkus
vienetus

e Pazingsniniai pieSiniai

e Minciy zemélapis

wApeinantys“
bendruosius
mokymosi

sutrikimus

wApeinantys“
kalbos
sutrikimgq

€

wApeinantys*
skaitymo ir
rasymo

sutrikimgq

e Ekskursijos su praktinémis
uzduotimis

e Multisensoriné patirtis

¢ Analogiskas pavyzdys

¢ Video, garso irasai

¢ PieSimas, braizymas

¢ Vaizduotés, jausmy pasitelkimas

e Lipduky / skelbimy lenta
e Kalbos supaprastinimas
¢ Analogiskas pavyzdys

¢ Demonstracija

¢ Gaubliai, zemelapiai

¢ PieSimas, braizymas

e Minciy zeméelapiai

e Video

¢ Ekskursijos su praktinémis
uzduotimis

¢ Eksperimentai

e Pantomima

e Sarados — vaidinimai

e Skaitovo/konspektuotojo pagalba
o [rasai

e Ekskursijos

Eksperimentai

Vaidinimai

e Gaubliai

e Multisensoriné patirtis

e Pritaikyti TV Zaidimai

e Vieta pasivaiksciojimui

e KomfortiSkas sed¢jimas
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